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Le maire                         
Marc Cloutier
418 228-9250

Les conseillers 
Siège #1 : Ginette Lessard
Siège #2 : Jocelyn Vallières
Siège #3 : Peggy Vignola
Siège #4 : Sébastien Patry
Siège #5 : Jonathan Pépin
Siège #6 : Marie-Josée Breault

Directrice générale et greffière-trésorière
Coralie Rodrigue poste 102
dg@saintbenoitlabre.com

Directrice générale adjointe
Line Lessard  poste 101 
comptabilite@saintbenoitlabre.com

Adjointe administrative
Andrée Veilleux poste 106
adjointeadmin@saintbenoitlabre.com

Service de l’urbanisme 
Marie-Claude Boily poste 104
urbanisme@saintbenoitlabre.com

Coordonnatrice en loisirs et à la culture
Valérie Paradis  poste 107
loisir@saintbenoitlabre.com

Directeur des travaux publics
Michaël Normand poste 105
travauxpublics@saintbenoitlabre.com

Chef d'équipe des travaux publics
Daven Poulin poste 103
voirie@saintbenoitlabre.com

Directeur/Chef brigade des Pompiers
Michaël Normand
directeurincendie@saintbenoitlabre.com

Préventionniste
François Poirier
preventionincendie@saintbenoitlabre.com

L'ÉQUIPE MUNICIPALE

Du lundi au jeudi 
8 h à 12h  -   13h à 16 h 30

Vendredi
8 h à 13h

HORAIRE DU BUREAU MUNICIPAL
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MOT DU MAIRE
Bonjour Benois et Benoises,

il me fait un immense plaisir de vous parler par l’entremise de notre beau journal local,
L’Écho de la place.

Tout d’abord, un petit retour sur l’augmentation de la valeur foncière. Comme nous
vous l’avons déjà expliqué lors de la séance extraordinaire du budget du 16 décembre
2025, tous les trois ans, la MRC de Beauce-Sartigan procède à un nouveau rôle foncier.
Cette année, une forte augmentation de la valeur foncière a été constatée. Nous vous
rappelons que vous pouvez toujours demander une révision, à la MRC de Beauce-
Sartigan, si vous croyez que votre propriété n’a pas cette valeur. Malheureusement, une
augmentation de la valeur foncière se traduit par une hausse du compte de taxes. Pour
notre municipalité cette année, celle-ci se situe entre 25 % et 30 %.

Sachez que votre équipe municipale a travaillé afin de réduire au maximum cet impact,
notamment en diminuant le taux de la taxe foncière ainsi que certaines taxes spéciales,
tout en préservant les services auxquels vous êtes habitués.

Terminons sur une note plus joyeuse. Pour ceux qui ne sont pas au courant, après une très longue attente, je suis heureux
de vous annoncer qu’une partie de notre parc industriel est maintenant accessible. Nous sommes déjà au travail pour
dézoner les parties restantes, ce qui nous permettra d’accueillir de nouvelles entreprises et de favoriser l’expansion de celles
déjà établies.

Comme je vous l’ai mentionné précédemment, de nombreux projets sont actuellement sur la table. Nous travaillons tous
ensemble, unis dans un même objectif : bâtir une municipalité où il fera bon vivre et où nous pourrons tous nous épanouir
et grandir. Marc Cloutier, maire

GESTION DES 
MATIÈRES RÉSIDUELLES

ENFOUISSEMENT  
Décembre 2024 :  60 550 kg
 Décembre 2025 : 73 370 kg

        RECYCLAGE          
Décembre 2024 : 19 950 kg
Décembre 2025 : 17 050 kg

Le conseil municipal tient à informer la population qu’à compter de
2026, il ne sera plus possible d’effectuer la location du Chalet de
l’OTJ pendant la période des Fêtes, et ce afin que tous les citoyens
puissent profiter pleinement de la patinoire extérieure pour recevoir
famille et amis pendant cette période. La location du Chalet demeurera
disponible comme à l’habitude de la mi-mars à la mi-juin et de
septembre à la fin novembre, puisque l’été, le camp de jour occupe les
installations et qu’en hiver, la patinoire est ouverte.

Pour réserver une salle, que ce soit le Chalet de l’OTJ ou une salle
municipale, n’hésitez pas à contacter Valérie Paradis au 418-228-
9250 #107 ou au loisir@saintbenoitlabre.com.

MISE À JOUR
Location du Chalet de l’OTJ
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ÉCHÉANCIER DES EMPRUNTS
Vous trouverez ci-dessous le détail des taxes spéciales au général inscrit sur le compte de taxes 2026.

Nous comprenons qu’il y a beaucoup d’informations qui sont inscrites sur votre compte, mais c’est
une obligation légale de la municipalité que chaque emprunt soit détaillé sur votre compte de taxes,
et ce, afin que chaque citoyen soit informé des emprunts effectués par la municipalité.

Ce tableau est donc de l’information complémentaire à votre compte de taxes afin de l’alléger un
peu. Nous vous avons inscrits les informations sur les numéros de règlement d’emprunt, la
description, l’année d’échéance de l’emprunt et l’année d’échéance des subventions (le cas échéant)
ainsi que le montant du capital à verser au 31 décembre 2025. Le tableau vous offre également une
comparaison entre les taux de 2025 et les taux de 2026.

En espérant que le tout correspond bien à vos attentes.
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Vidange sélective : 
286 $

Vidange complète : 
300 $

Période hors calendrier : 
138 $

Urgence, Mise aux normes et
Vidange système Hydro-Kinétic
à moins de 48 heures d’avis : 

193 $

Urgence (fosse de rétention,
scellée) à moins de 5 jours

ouvrables : 
167 $

Déplacement inutile : 
93 $

Date : Du 1er au 12 juin 2026

Inscription obligatoire avant
le 1er juin 2026 au :

418-226-5300
ou

fosse@vsjb.ca

TARIFS VIDANGE
FOSSE SEPTIQUE

2026
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La Municipalité souhaite informer les citoyens que Mme
Andrée Veilleux, adjointe administrative, nous quittera
pour son congé de maternité à compter du 19 février
prochain.

Pendant cette belle aventure, Mme Diane Cloutier
assurera son remplacement et sera heureuse de vous
accompagner dans vos démarches habituelles.

Toute l’équipe municipale souhaite un très beau congé de
maternité à Mme Veilleux et souhaite la bienvenue à
Mme Cloutier et remercie les citoyens pour leur
collaboration durant cette période.
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CONGÉ DE MATERNITÉ CHEMIN DE LA
CEINTURE

N o u s  v o u s  r a p p e l o n s
q u e  l e  C h e m i n  d e  l a
C e i n t u r e  e s t  FERMÉ

à  l a  c i r c u l a t i o n
e n t r e  l a  1 è r e  r u e
L e c l e r c  e t  l a  r u e

L o u b i e r .   
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Une question sur la prévention des incendies? Contactez notre bureau de prévention
au 418-228-9250, ou par courriel : preventionincendie@saintbenoitlabre.com

Cuisiner sur le barbecue est l’une des meilleures solutions en cas de pannes
électriques, à condition que ce soit fait correctement. Il ne faut JAMAIS utiliser un
barbecue, un réchaud à gaz ou une génératrice à essence à l’intérieur d’une maison
ou d’un garage.
Si vous utilisez ce type d’appareil, assurez-vous :

d’avoir un détecteur de monoxyde de carbone fonctionnel;
d’être à l’extérieur;
d’être loin d’une entrée d’air.

Les risques d’intoxication au monoxyde de carbone peuvent être mortels!
Si vous ressentez des maux de tête, de la fatigue, des nausées ou des
vomissements, dirigez-vous immédiatement à l’extérieur et composez le 9-1-1.

Aliments en conserves (fruits, légumes, protéines);
Pâtes et riz;
Collations, craquelins, biscuits;
Légumineuses sèches (pois, lentilles, etc.);
Enveloppes de soupe et de repas déshydratés;
Noix, céréales, etc.

Assurez-vous également d’avoir un ouvre-boîte manuel et des ciseaux.
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En cas de panne de courant en hiver, êtes-vous prêt?
Voici quelques astuces afin de bien vous y préparer

Préparez une trousse d’urgence

Ayez toujours de la nourriture non-périssable

Un plan d’urgence de base devrait comprendre une trousse d’urgence qui vous permet
de subvenir à vos besoins essentiels pendant au moins 72 heures. Pensez à prévoir :

des dispositifs d’éclairage (lampes de poche ou lampes frontales, bougies,
allumettes et briquets);
des piles de rechange;
de l’eau potable;
des aliments non-périssables;
du liquide antigel non toxique;
une radio à piles pour suivre l’évolution de la situation.

Cuisinez à l’aide de votre barbecue À L’EXTÉRIEUR!
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Le Conseil des Jeunes de
Saint-Benoît-Labre accueille 

JILIANNE DOYON!
Bonjour,
Je m’appelle Jilianne Doyon et j’ai 11 ans. Je suis la troisième
d’une famille de quatre enfants. Je suis très heureuse d’avoir été
sélectionnée pour me joindre au Conseil des Jeunes de Saint-
Benoît-Labre parce que j’aime participer aux activités de la
Municipalité et donner mes idées.
J’aime aider les autres et faire du bénévolat, comme au Marché
de Noël de Saint-Benoît avec lequel je m’implique.
J’ai hâte de voir les prochaines activités que nous réaliserons
avec le Conseil.
À bientôt! JILIANNE
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PATINOIRE EXTÉRIEURE

Retour sur le
TOURNOI GILLES BUSQUE 2026

Les 16 et 17 janvier dernier à l’OTJ de Saint-Benoît-
Labre s’est tenu le Tournoi Gilles Busque, un tournoi
de hockey annuel amical qui permet d’amasser des
fonds pour les loisirs. Le vendredi soir, ce sont 27
jeunes âgés entre 6 et 15 ans qui ont bravé le froid,
puis le samedi, ce sont 10 équipes adultes qui se
sont disputé 2 matchs chacune. Par chance, la
température était de notre côté cette année!

Le service des loisirs et de la culture tient à
remercier tous les joueurs pour leur participation
ainsi que tous ceux qui se sont impliqués lors de
l’événement! Notre responsable de la patinoire
François, nos arbitres, Émile, Karl et Alex, ainsi que
nos bénévoles, Amélie, Geneviève, Louka, Marie-
Laurence, Mélya, Maxim, Peggy, Marie-Josée,
Mathieu, Marc-Antoine et Amy.

La saison hivernale étant maintenant bien
entamée, nous faisons appel aux citoyens afin
de vous demander de bien vouloir continuer
de respecter les heures d'ouverture. Afin de
conserver l'état de la glace, merci de ne pas
vous aventurer sur la patinoire lorsqu'elle est
fermée.

De plus, nous vous rappelons que toute
personne qui utilise la patinoire en dehors
des heures d’ouverture le fait à ses propres
risques. La Municipalité n’assume aucune
responsabilité en cas d’accident ou d’incident
survenant hors des heures prévues.

Merci de votre collaboration!

Merci également au Casse-Croûte du Chalet de
l’OTJ pour leur présence. C’est grâce à chacun
d’entre vous que l’événement est un succès année
après année!
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25$ / jour

1 1

CAMP DE JOUR DE LA RELÂCHE

Le service des loisirs et de la culture est heureux de vous
offrir, encore une fois cette année, un camp de jour pour la

semaine de relâche. Du 2 au 6 mars prochain, c’est Pastel et
Pogo qui accueilleront vos enfants à l’École Notre-Dame-du-

Rosaire pour une semaine sous la thématique Disney! Ne
tardez pas à inscrire vos enfants. Les places sont limitées!

Inscription du 1er février à
8h00 au 22 février à 23h59

A C T I V I T É S  E T  É V É N E M E N T S

En scannant ce code QR, vous serez
redirigé vers la plateforme Sport-Plus. La

Municipalité ne recueille ni ne conserve de
données personnelles via ce code QR.



1 2

martinr36@hotmail.com



1 3



1 4

POUR PUBLIER UNE CARTE D'AFFAIRES :       1 parution : 20 $       |      1 an : 175 $
1/2 page : 80$     |     1 page noir et blanc : 150$    |     1 page couleur : 200 $

Contactez : echodelaplace@gmail.com



V I E  M U N I C I P A L E

BESOIN DE FAIRE GARDER VOS ENFANTS ?

Julianne Pépin
Nathan Pépin
Kaïla Pépin
Alyson Pépin
Raphaël Pépin
Édouard Vachon
Marie-Laurence Gareau
Mélya Gareau
Améliane Champagne
Jacob Champagne
Félix Lessard
Mya Bouffard
Justine Gosselin
Naomie Paquet
Noémie Poulin
Mia-Rose Longchamps
Félicia Veilleux
Maélie Doyon
Alison Gagné
Émile Poulin
Taïna Roy
Maxim Paquet
Anael Giroux
Kasey Deschênes

418 215-5015
418 215-5015
418 215-5015
418 215-5015
418 222-6536

418 226-0500 
418 957-9807
418 957-9807
418 228-9545
418 228-9545
418 319-8554

418 227-8499 ou 418 230-9828
418 222-3018

418 222-2763 
418 230-0221
418 313-6008

581 372-3887 ou 418 230-5678
418 226-2955
418 957-3156
418 228-7926
418 957-7482
418 313-2223
418 227-9215
418 947-1206

Fille de Chantal et Vincent
Fils de Chantal et Vincent
Fille de Chantal et Vincent
Fille de Chantal et Vincent

Fils de Marie-Ève et Charles
Fils de Geneviève et Olivier
Fille de Caroline et Martin
Fille de Caroline et Martin

Fille de Katy et Réjean Junior
Fils de Katy et Réjean Junior

Fils de Nadia et Christian
Fille de Vicky et Jonathan

Fille de Dominique et Jean-François
Fille Isabelle et Maxime

Fille Marie-Bernadette et André
Fille Marie-Josée et Stéphane

Fille de Valérie et Jérôme
Fille de Amélie et Sébastien

Fille deChantale et Dave
Fils de Marie-Claude et Brian

Fille de Sarah et Roby
Fille de Vickie et Philippe
Fille de Marie et Vincent

Fille de Kim et Patrick

11 ans
14 ans
16 ans
18 ans
13 ans
15 ans
13 ans
11 ans
14 ans
11 ans
12 ans
12 ans 
11 ans
14 ans
12 ans
13 ans
12 ans
13 ans
12 ans
12 ans
11 ans
12 ans
11 ans
11 ans

BESOIN POUR DES PETITS TRAVAUX ?

418-228-9250, poste 107

loisir@saintbenoitlabre.com

@LoisirsSaintBenoitLabre

Votre enfant offre aussi ses services ? 
Il est toujours possible de l’ajouter à nos listes.

Contactez-nous!
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Albert Pomerleau
Joanie Poulin
Alexis Thompson
Zachary Pépin
Nathan Pépin

13 ans
14 ans
16 ans
16 ans
14 ans

Fils de Lyne et Yvan
Fille de Karine et Martin
Fils de Cindy et Francis

Fils de Kelly
Fils de Chantal et Vincent

1 450 230-7068
418 226-4059
418 227-6028
418 421-0004
418 215-5015

NOM DES ENFANTS NOM DES PARENTSÂGE TÉLÉPHONE



CAPSULE-INFO

Tous les tests effectués sur des milliers de
produits comme les poussettes, les
électroménagers, les téléviseurs, les céréales,
etc.

Des guides publiés annuellement : jeux et jouets,
voitures neuves et d’occasion, etc.

Des articles traitant de sujets variés tels les
finances, la famille et les technologies.

SUGGESTION D’ACHAT

HEURES D’OUVERTURE :
Mardi : 18h30 à 20h
Mercredi : 9h à 12h 
                  13h à 16h

Jeudi : 18 h 30 à 20 h 30
Dimanche : 10 h 00 à 12h
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B I B L IOTHÈQUE
152, rue Principale

Saint-Benoît-Labre, QC G0M 1P0
418 228-9202

Suivez-nous sur Facebook :
@Bibliothèque L'Envolume Saint-Benoît-Labre 

Des présentoirs seront disponibles avec vos
livres préférés ainsi que ceux des bénévoles.
N’hésitez pas à nous faire part de vos coups de
cœur afin qu’on puisse les identifier.

De plus, découvrez le TOP 10 des livres jeunes
et adultes les plus empruntés de 2025.
Ils seront à votre disposition tout le mois afin
que vous puissiez les découvrir ou redécouvrir.

Saviez-vous qu’un abonnement à la bibliothèque
municipale vous permet d’accéder au site web de
Protégez-vous, et ce, tout à fait gratuitement ?

Vous trouverez sur ce site :

Vous souhaitez lire un livre que votre Bibliothèque
L’Envolume ne possède pas ? Vous pouvez suggérer
l'achat de ce titre en vous rendant sur place, par
courriel au bibliostbenoit@outlook.com ou par
Messenger. Il nous fera plaisir d’examiner toutes
les suggestions et d’en prendre considération.

Mois coup de
à votre bibliothèque L’Envolume !

COEURévrierF

Bonne 
Saint-Valentin !

mailto:bibliostbenoit@outlook.com


NOUVEAUTÉS

 ADULTESNOUVEAUTÉS

 ADULTES
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NOUVEAUTÉS

 ENFANTSNOUVEAUTÉS

 ENFANTS

B I B L IOTHÈQUE
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Contactez Valérie au 418-228-9250 #107

C H R O N I Q U E  P A S T O R A L E

long de ces années. Les années liturgiques sont organisées en 3 cycles. Elles sont identifiées par les lettres A, B
et C.

L’année A, dans laquelle nous sommes entrés depuis le début de l’Avent 2025, nous plonge dans l’évangile
selon saint Matthieu. Matthieu, ce collecteur d’impôt, écrira pour les juifs de Jérusalem. Il présente Jésus
comme l’accomplissement des prophéties de l’Ancien Testament. Il dépeint Jésus comme le nouveau Moïse
sorti d’Égypte pour libérer son peuple. 
L’année B, nous lisons l’évangile selon saint Marc. Marc était un compagnon de saint Paul. Il partira en
mission avec lui sous le nom de Jean, qui deviendra Jean-Marc pour le désigner juste par Marc. Marc
s’installera à Rome et écrira pour les Romains. Son évangile est le plus court et aussi le plus direct. C’est
l’évangile de la compassion. Marc présente l’humanité de Jésus, sa compassion pour les malades et les
pécheurs. Jésus donnera sa vie en rançon pour nous. Il vient en serviteur souffrant et son don est total sur la
croix. 

L’année C est dédiée à l’évangile selon saint Luc. Luc était médecin et a vécu en Grèce, dans la région d’Éphèse.
Aujourd’hui, cette région fait partie de la Turquie. Son évangile est celui de la miséricorde. Luc fait ressortir
l’attention particulière qu’avait Jésus pour les marginalisés, les pauvres et les pécheurs. Il est celui qui apporte
la Bonne nouvelle qui change la vie. Luc dépeint Jésus comme l’unique Sauveur de tous. Il est compassion et
justice divine.  

L’évangile selon saint Jean est plus spirituel. Nous utilisons des extraits de saint Jean pour compléter l’année B
car l’évangile de Marc est plus court. Nous retrouvons également saint Jean lors des jours saints et les
dimanches de Pâques. Nous lisons Jean aussi lors de fêtes spéciales. 
Ainsi, nous visitons ces évangiles sur trois années A, B et C. Elles permettent de faire une relecture de la vie de
Jésus parmi nous via les évangélistes : Matthieu, Marc, Luc et les complétons par Jean. 
Quant aux lettres deSaint Paul, elles présentent Jésus comme il l’a rencontré sur le chemin de Damas. Il est le
ressuscité. 

Pour plus d’informations,
Daniel Garant, APL, Unité Missionnaire Beauce-Sud

Bonjour.
L’Église catholique, au cours de son histoire, a établi un
calendrier et des couleurs pour marquer et définir les temps de
préparations des temps de fêtes et de réjouissances. L’Église a
aussi divisé en trois années les lectures que nous visitons tout au 

HORAIRE DES MESSES
Dimanches : 8 et 22 février à 9h

Vendredi : 6 février à  16h

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS 
DE LA PAROLE :

Dimanches : 1er et 15 février à 9h
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418-228-0097

Distribution le
16 février 2026

Inscription avant le
11 février 2026

FÉVRIER

AIDE ALIMENTAIRE : DERNIER RECOURS

TU AS ENVIE DE T'IMPLIQUER AU SEIN DE TA COMMUNAUTÉ? 

Bibliothèque municipale
Cercle des Fermières
Chorale
Corporation développement économique (CDE)
Fabrique
Comité Dernier Recours 
Société historique
Cellule d'évangélisation
Catéchèse

Jessica Fortin-Barbe
Lise Pomerleau
Lucia Vachon
René Blais
Henriette Fecteau
Valérie Paradis
France Quirion
Raoul Lessard
Sylvie Poulin

418 228-9202
418 226-2016 
418 227-4325
418 228-9250
418 228-9212

418 228-9250 #107
418 227-1917
418 228-7542
418 227-0747

Voici les différents comités : 

En collaboration avec Moisson Beauce et la Maison de la Famille Beauce-Etchemin, le comité
d'aide alimentaire Dernier recours de Saint-Benoît-Labre est là pour vous si le besoin se fait
sentir. Les 3e lundis du mois en après-midi, nous procédons à une distribution de paniers

alimentaires à l’Hôtel de Ville au coût de 5$ seulement. Inscription obligatoire.

Pour un panier régulier ou un dépannage d’urgence, communiquez avec Nadia au 418 228-0097.

Correctrice du journal L’Écho de la place : Josette Labbé
Montage du journal L’Écho de la place : Andrée Veilleux et Valérie Paradis
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UN PEU D’HISTOIRE - UN DRAME À SAINT-BENOÎT
Le 27 avril 1899, tel que prévu, Gédéon Deblois part rejoindre son père Olivier et son frère Tréflé
déjà rendus depuis 3 jours à leur cabane à sucre du rang Ste-Évelyne. Une température
printanière s’installe depuis déjà quelques jours. Mais un événement tragique viendra assombrir
cette belle journée.
Arrivé sur les lieux, il est surpris de constater qu’il n’y a aucune activité, ni à la grange ni à l’écurie.
Il se dirige alors vers la cabane pour n’y trouver que des ruines fumantes. Dans les décombres, il
découvre deux cadavres. Il reconnaît son père et son frère. Aussitôt, il part chercher de l’aide.
Plusieurs personnes se joignent à lui et ils transportent les deux corps jusqu’à la maison d’Olivier. 
Une enquête du coroner est déclenchée le 28 avril. Plusieurs proches sont interrogés, pour
conclure que la mort est causée par l’asphyxie due à la fumée. Nous croyons 
que le feu a pris accidentellement pendant qu’ils étaient endormis. Le dossier 
est fermé le 2 mai 1899 par le Dr Savard de Sainte-Marie. Olivier Deblois est le 
cousin de Charles, père de Sévère, ancêtre des Deblois de Saint-Benoît.

2 1

CONFÉRENCE DE JEAN-ROCK MORIN SUR L’HISTOIRE DE L’ACÉRICULTURE.
DIMANCHE LE 1  MARS 2026ER

Nouvelle présentation vidéo, nouveaux produits en démonstration
Passez le mot à ceux qui ont manqué la conférence de l’an dernier.

NOUVELLES HEURES D’OUVERTURE DU PETIT MUSÉE
À partir du dimanche 25 janvier 2026, le local sera

ouvert de 12h à 16h.

À VENIR EN FÉVRIER : 
Exposition sur l’exploitation forestière et la vie dans les chantiers

Bienvenue à tous ceux qui ont des objets à exposer : outils, ustensiles, anciennes
scies à chaîne, photos et histoires à raconter.

Information : Daniel Proulx au 228-7657 ou Marc Cloutier 228-3742

SOCIÉTÉ HISTORIQUE DE SAINT-BENOÎT-LABRE
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Notre rencontre du mois de
février aura lieu le

mardi 10 février 2026 à 13h00
dans la salle du bas de

l’Hôtel de Ville.

Vous êtes invités à porter du
rouge afin de souligner la

Saint-Valentin!

INGRÉDIENTS
1 oignon haché
2 c. à soupe d’huile
2 c. à soupe de beurre (20 g)
2 tasses de carottes en dés
55 g de céleri coupé
¾ de tasse de chou de Siam (rutabaga) en dés
55 g de piment rouge et vert en dés
2 gousses d’ail (grosse) haché finement
3 ½ tasses de bouillon de bœuf (900 ml)
2 tasses d’eau chaude
4 tasses de bouillon de poulet (avec concentré
1c. à soupe par tasse d’eau) 
2 tasses de chou de Savoie coupé finement
25 à 30 g de persil frais haché
400 ml de tomates en dés
¼ c. à thé de poivre noir

Nous aurons aussi la chance de
recevoir Mme Peggy Vignola,

intervenante au Centre d’Écoute et de
Prévention du Suicide (CEPS) Beauce-
Etchemins qui viendra nous parler de

l’écoute active et de leur service
d’accompagnement pour le deuil.
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PRÉPARATION :
1.Faire revenir l’oignon dans les gras, ajouter

avec l’oignon dans l’ordre, céleri, rutabaga,
carottes, piments. 3 à 4 minutes.

2.Ajouter le bouillon de poulet et bouillon de
bœuf. Bouillir.

3.Ajouter chou, ail, persil et poivre.

MOT DU CERCLE DES
FERMIÈRES

RECETTE
La fameuse soupe aux légumes des

Fermières de Saint-Benoît-Labre



AMUSEZ -VOUS

P S S T T . . .  T U  P E U X  M Ê M E  L E  C O L O R I E R !

77T R O U V E  L E S     D I F F É R E N C E S  

 SAINT-VALENTIN SAINT-VALENTIN
M O T  C A C H É  D E

Mots à trouver
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AMOUR
 COEUR
ROSES

CHOCOLAT
BISOU

PASSION
FLEURS
POEME

ETERNEL
RENDEZVOUS

TENDRESSE
CADEAUX

AMITIE
SOURIRE

ROMANTIQUE
FLAMMES



C A L E N D R I E R  D E  
F É V R I E R  2 0 2 6

LÉGENDE

BINGO des aînés flyés

Cours de karaté
Mardi à 18h15

21

12

20

27 2823

181615
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VENDREDI SAMEDIDIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

9

73 4 51 62

8 10 1 1

17

24

13

19

22 26

Bibliothèque L'Envolume

Cueillette des poubelles

Séance du conseil 
3 février à 19h30

Messes ou Célébration
de la parole

Société historique

Cueillette du recyclage

Cours de Jiu-Jitsu
Samedi à 9h

Viactive
Mercredi à 9h30

Soirée de danse country

Aide alimentaire

Réunion mensuelle
Cercle des Fermières 

Séance du Conseil des
jeunes

Cours de danse country
Mercredi à 18h30

Renforcement du « core »
Jeudi à 18h30

Café jasette
Jeudi à 9h30

Classique hivernale


