OCTOBRE 2024

LECHO DE LA PLACE

216, route 271, Saint-Benoit-Labre, QC, GOM 1P0O
418 228-9250 DX info@saintbenoitlabre.com
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LEQUIPE MUNICIPALE

Bureau municipal: 418 228-9250

Le maire Adjointe administrative

Jean-Marc Doyon Andrée Veilleux poste 106

418 228-9250 adjointeadmin@saintbenoitlabre.com

Les conseillers Inspecteur en urbanisme et en environnement
Siege #1 : Ginette Lessard Marie-Claude Boily poste 104

Siege #2 : Marc cloutier urbanisme@saintbenoitlabre.com

Siege #3 : Louis-David Bonin

Siege #4 : Claude Fournier Coordonnateur en loisir et a la culture

Siege #5 : Jonathan Pépin poste 107

Siege #6 : Mélanie Raymond loisir@saintbenoitlabre.com

Directrice générale et greffiére-trésoriére Directeur/Chef brigade des Pompiers

Coralie Rodrigue poste 102 Michel Boucher
dg@saintbenoitlabre.com [ncendie@saintbenoitlabre.com
Directrice générale adjointe Chef d'équipe des travaux publics
Line Lessard poste 101 Daven Poulin poste 103
comptabilite@saintbenoitlabre.com travauxpublics@saintbenoitlabre.com

——elll) © Gl

HORAIRE DU BUREAU
MUNICIPAL

Du lundi au jeudi
8h30al12h - 13ha1l6h 30

Vendredi
8h30ail2h-13ha i15h

——elll) QAR G
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OFFRE D’EMPLOI
Surveillant de patinoire
et duchalet de FOTJ

Sous l'autorité de la Directrice générale/greffiere-trésoriere et la supervision de la coordonnatrice en
loisir et a la culture, le surveillant de patinoire et du chalet de I'OTJ devra voir a l'accueil et au bon ordre
dans le chalet de I'OT] et sur la patinoire. Cette personne devra travailler en collaboration avec le
préposé a l'entretien de la patinoire.

Exigences et aptitudes requises :
Autonomie, débrouillardise et assiduité
Entregent et bon service a la clientéle
Capacité a manipuler une caisse enregistreuse

Taches reliées a I'emploi :
Accueillir les usagers et service au dépanneur du chalet de I'OT]
Veiller au respect des reglements de I'OT] et plages horaires préétablies
Voir au bon usage du chalet des loisirs

Effectuer I'entretien ménager du chalet et vider les poubelles au besoin
Déneiger les entrées, sorties d'urgence ainsi que la galerie du chalet de I'OT) et aider le préposé a
I'entretien de la patinoire a la demande de la coordonnatrice en loisir

Tenir un registre des usagers

Effectuer un grand ménage a la fin de la saison

Conditions de travail :

Entrée en poste en novembre 2024 (deés la formation de la patinoire)

Contrat d'une durée de 20 semaines variable selon la température (novembre 2024 a mars 2025)
Horaire variable selon la température et les conditions de la patinoire

Environ 25h par semaine (Le poste peut étre partagé entre 2 étudiants agés de plus de 15 ans)
Salaire de départ a discuter avec augmentation prévue en janvier 2025

Postulez avant le 15 octobre 2024 a 16 h 00

En personne ou par courrier a:

madame Coralie Rodrigue, directrice générale : 216, route 271, Saint-Benoit-Labre (QC) GOM 1P0
Par courriel a dg@saintbenoitlabre.com

Note : Dans le présent document, le genre masculin est utilisé dans le seul but d’alléger le texte, il inclut tous
les genres.

——ll) GRS G
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SEMAINE DES INCENDIES GESTION DES MATIERES
du 6 au 12 octobre 2024 RESIDUELLES

ENFOUISSEMENT

Prévention des incendies mai 2023 : 80 000 kg

mai 2024 : 70 000 kg

LE PREMIER T
RESPONSABLE
('EST T01 !

Date limite :

En collaboration avec votre b dimanche le 24 novembre 2024
serVice de Sécu rité incend ie 7 Les sacs a ordures doivent étre de taille moyenne et

- . . . L2 ‘ ne doivent contenir que des feuilles mortes.
Québec.ca/prevention-incendies y) Evitez d'y mettre des branches

Prenez note que le bureau
municipal sera fermé :
LUNDI 14 OCTOBRE 2024
Joyeuse
Action de Grace!

Collecte des
feuilles mortes

Lieu de dép6t :

derriére la caserne de pompiers au 10, rue du Parc

pour ne pas les percer.

Québec Votre e




FAITES RAMONER VOTRE
CHEMINEE

Confiez linspection et le ramonage de votre
cheminée a un expert, une fois par année, avant la
période du chauffage. Ce conseil est également de
mise pour les tuyaux d'évacuation des foyers a
granules. ‘

RAPPEL : ABRI D’'AUTO

Nous tenons a vous rappeler qu'il y a des dates a
respecter pour l'installation de vos abris d'auto, que
ce soit pour la structure avec ou sans toile. Les
dates permises sont : du 1er octobre au 1er mai.

TRAVERSE DE PIETONS

o

Le piéton a la priorité sur les conducteurs et
les cyclistes, qui doivent simmobiliser pour le
laisser passer, une fois qu'il s'est engagé sur
les bandes jaunes ou blanches ou guil a
manifesté clairement son intention de le faire.

AVERTISSEUR DE FUMEE

Installez au minimum un avertisseur de

fumée par étage, y compris au sous-sol.

e Préféerez  un  modele a  cellule
photoélectrique qui déclenche moins
d'alarmes inutiles.

e Changez-le  selon la  date de
remplacement indiquée sur le boitier par
le fabricant.

SITUATION DE L’ECONOMIE

D’EAU AU QUEBEC

Depuis le lancement de la Stratégie
québécoise d’économie d'eau potable:

e Diminution de 10,1 % de la quantité d'eau
distribuée par personne par rapport a
'année 2015, soit une diminution totale de
16,9% depuis 2011.

e 85 % des municipalités de moins de 10
000 habitants, desservant 77 % de la
population de ces municipalités, ont
atteint un niveau de fuites modéré ou
inférieur en 2021.

e En 2015, la quantité d'eau distribuée par
personne se situait a 573 litres par
personne par jour (I/pers/d) au Québec.
Selon les derniéres données, en 2021, la
consommation résidentielle québécoise
par personne atteignait les 260 litres par
personne par jour.




BESOIN D'UNE PTITE GARDIENNE?

mise a jour fait le 17 septembre 2024

Nathan Pépin, 12 ans

Kaila et Alyson Pépin, 14 et 16 ans

Raphaél Pépin, 13 ans
Edouard Vachon, 15 ans
Marie-Laurence, 12 ans
Ameélianne Champagne
Jacob Champagne, 11 ans
Félix Lessard, 12 ans

Mya Bouffard, 12 ans

Justine Gosselin, 11 ans
Naomie Paquet, 12 ans
Noémie Poulin, 12 ans
Mia-Rose Longchamps, 13 ans
Félicia Veilleux, 12 ans

Maélie Doyon, 13 ans

L

Bibliotheque municipale

Cercle des Fermieres
Chevaliers de Colomb
Chorale

Comité de la ruralité

418 215-5015
418 215-5015
418 222-6536
418 226-0500
418 957-9807
418 228-9545
418 228-9545
418 319-8554

418 227-8499 &

418 230-9828
418 222-3018
418 222-2763
418 230-0221
418 313-6008

581 372-3887 &

418 230-5678
418 226-2955

i) © e

TU AS ENVIE DE TIMPLIQUER?

VOICI LES DIFFERENTS COMITES
Jessica Fortin-Barbe

Lise Pomerleau
Fernand Boucher
Lucia Vachon

Chantal et Vincent
Chantal et Vincent
Marie-Eve et Charles
Genevieve et Olivier
Caroline et Martin
Katy et Réjean Junior
Katy et Réjean Junior
Nadia et Christian
Vicky et Jonathan

Dominique et Jean-Francois
Isabelle et Maxime
Marie-Bernadette et André
Marie-Josée et Stéphane
Valérie et Jérome

Amélie et Stéphane

[ 4
T,
418 228-9202
418 226-2016

418 228-2048
418 227-4325

Claude Fournier

Corporation développement économique (CDE) René Blais

Fabrigue

Comité Dernier Recours

Société historique
Cellule d'évangélisation

Catéchese
L'Oeuvre des terrains de jeux (OT))

Henriette Fecteau
Nadia Fournier
France Quirion
Raoul Lessard
Sylvie Poulin
Karine Doyon

= X O X

418 228-6281
418 228-9250
418 228-9212
418 228-0097
418 227-1917
418 228-7542
418 227-0747

karine_06@hotmail.com




SAMEDI 19 OCTOBRE 2024

| Distribution de colliers et bracelets lumineux
I pour les enfants
U GRANDE (pour les 100 premiers arrivés)
&
Marche aux flambeaux
(pour les volontaires)

Dés 18 h 15
Zumba avec Ariane

18 h 45
Discours et remerciement
et
Un Grand départ

Circuit de 5 km
Possibilité d’écourter a 2,5 km

Collations sur place au retour
Toilettes sur place

samedi 19 octobre 2024 Apportez votre bouteille d’eau
RN Prévoyez des vétements adaptés
X LIEU = Derriere le Centre Intergénérationnel Desjardins ,

Saint-Benoit-Labre

Merci au Service des incendies

Quomonsopeos. RioTino  Quebecsz  oueszson er _
‘ pour leur précieuse collaboration!

IC1, NOUS SOMMES ‘

VRAIMENT
BEAUCE!

vraimentbeauce.com

— @ —
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o, Conférence
3550 Dre Michéle Morin
yiRerive Médecin gériatre

Beauce-Sartigan

Les bienfaits de F'activité physique sur la santé sont
désormais bien connus. Mais sont-ils de lo méme
ampleur & tous les ages? L'esprit en bénéficie-t-il
autant que le corps?

Pour « bien » vieillir, y a-t-il des avantages &
s'activer en groupe, plutot que seul, & pratiquer
I'activité dehors, plutdt que dans son salon? Existe
t-il des raisons pour privilégier ce qui procure, en

plus, du plaisir, quand on s’y adonne? Autant de
questions auxquelles s'intéressera cette
incontournable conférence! Soyez-y!

Date:
2 octobre 2024
" Un circuit d'autobus
@ e::oo:m— 12:00am  Sera disponible au besoin
Demandez-le

Lieu: & g I8
9 AU GEORGESVILLE lors de votre inscription

Réservez votre place

uébec B8 D'ECLAIREURSA A

ABBS

355

VIRCTI VE

Trajet 1: départ de St-Evariste,
1er arrét & 8h : Stationnement de I'église de St-Evariste
2e Arrét a 8h05 : Stationnement de I'église de La Guadeloupe
3e arrét 4 8h15 : Stationnement de la municipalité de St-Ephrem
4e arrét a 8h30: Stationnement de la municipalité de St-Benoit
Se arrét & 8h40 : Stationnement du IGA dans I'Ouest de St-Georges
Arrét final au Georgesville
Retour a la maison, départ du Georgesville a 11h45

Réservation
obligatoire
418-228-0007

Trajet 2: départ de St-Gédéon,
1er arrét & 8h15 : Stationnement de I'église de Saint-Gédéon
2e arrét a 8h20 : Stationnement face a la station-service Esso
Fintersection des routes 204 et 269
3e arrét a 8h30 : Stationnement de I'église de St-Martin
de arrét & 8h45 : Stationnement de I'épicerie Métro a St-Georges
Arrét final au Georgesville
Retour a la maison, départ du Georgesville a 11h45

EVENEMENTS o} P

| = Y —
ﬁ% JUALVERT A/ " * : &

espaces de création

L1

W

La municipalité de Saint-Benoit-Labre invite les personnes de 55 ans et + & venir
laisser libre cours & leur créativité!

Venez illustrer =

L'AUVTOMNE

en participant a la création d’'une
oceuvre collective

Sing,

Quand?® GRA TuIT

Mercredi le 9 octobre & 13h30

Inscription &

Contactez Andrée Veilleux
adjointeadmin@saintbenoitlabre.com
418-228-9250 poste 106

Le lieu sera communiqué lors de l'inscription.

Places limitées!

Atelier JOUAL VERT | 11 780, 1re avenue Saint-Georges | joualvert@aab-qc.org | (418) 478-8227

¥ IEntentede 1||‘ *
2
v, i | 2= | Québec

DEJEUNER FLYE
ET YOGA RIRE

Mercredi 16 octobre 2024 dés 9h
a I'Hotel de ville

**A reconfirmer **




sl | OTERIE 2024
65000 $
au profit de la seule résidence T

reconnue en soins palliatifs pour /&

- ALY
2\ |a région Beauce-Etchemins " A GAGN ER

1¢au 10°: prix de 500 $

11¢au 40¢: prixde 1 000 $
41¢au 44¢ : prixde 5000 $
45¢ : prix de 10 000 $

Billets disponibles :
En ligne au www.maisoncatherinedelongpre.qc.ca

Avotre Caisse Desjardins

Aupres de vos représentants locaux
(listés sur le site web)

. . 2 :
45 tl ra g es AlaMaison Catherine de Longpré n

6 décembre 2024 (418227-2150)

No RACJ : 00020

Programme
d'education financiere

Avoir une longueur d'avance !

Participez a nos ateliers gratuits pour aller de

I'avant dans la gestion de vos finances. Apprenez
notamment & concrétiser vos projets, a maitriser
votre budget, a décrypter l'investissement ou encore
a mieux gérer votre stress financier. Profitez-en !

\WY
W
\ !\!

1l

1\
Wi

Ateliers gratuits offerts par le
Carrefour jeunesse-emploi
de Beauce-Sud

Informez-vous au 418 228-9610

\

mesfinancesmeschoix.com

I

i Wil

M

i

{

(l I“

Une initiative éducative de

O Desjardins

MeMarque sée de |la Fédération des caisses Desjardins du Québec

M

)

J

,ﬁ"f i




& spécialité toiture

rénovation int.ext.

_Portes &Fenétres

N MJ Rob!

IGUE NG

ESTIMATION GRATUITE

LES CONSTRUCTIONS

IS0 9001 : 2015

CONSTRUCTION

» Industrielle  » Grands travaux
» Résidentielle » Génie civil
» Commerciale

£ FERMESDETOIT == POUTRELLES DE PLANCHER === MURS PREFRABRIQUES ==

Structures RBR
structures

0 (418) 253-5454
info@structuresrbr.ca

o www.structuresrbr.ca

@ Siége social | 370, Rue Industrielle, Saints-Anges, Québec GOS 3EO
(;) Site Saint-Benoit | 320, Route 271, Saint-Benoit-Labre, Québec GOM 1P0

J U R N I E“m 27 Fic)uteE igl:lrﬂa;nzsg.o‘!«?l?’?l

BETON: X

RESIDENTIEL « COMMERCIAL « INDUSTRIEL

286, route 271
Saint-Benoit-Labre, GOM 1PO
betonloubierinc@gmail.com

Bureau

Déneigement
Excavation
Transport

Notre division hydraulique
 Mydrauligue
VApress
418 228-9626

Martin Binet
Président

mbinet@lesconstructionsbinel.com

SIEGE SOCIAL

227, Route 271, C.P. 1020

St-Benolt Labre (Qc) GOM 1P0

Tél.: 418 228-1578 - Fax : 418 228-1906
DIVISION NORDIQUE

Lebel-sur-Quévillon

Tél. & Fax : 819 755-2700

765, rang Ste-Eveline
Saint-Benoit-Labre
GOM 1PO

FAIRE 1N

www.usinagexpress.com




55, rue St-Jean, St-Benoit Labre, GOM 1P0
anne@blaispaquet.com

COIFFURE, .
rystina

ELLE & LUI

(OIFFURE POUR HOMME-FEMME & ENFANT
TECHNICIENNE EN RALLONGES

64, rue des Epineltes, Saint-Benoit-labre
Sur rendez-vous : 418 957-4574

" HYLUNDA

Y S

— - - Y e resnlyf | SHELBY

=k canNADA

(3 418 459-6615

ord.com c cholduci@fecteaufard.com

CONSTRUIME!:

WWW.CONSTRUXIME.COM
ENTREPRENEUR GENERAL

* Rénovation ¢ Résidentiel * Commercial ¢

121, 25iéme rue, Notre-Dame-des-Pins, Qc GOM 1K0
T418.226.4735 C 418.222.2304

Maxime Paquet
F 418.226.4751

Proprietaire

ﬂ Hamster

Equipement de
bureau Demers

PHARMACIENNE-PROPRIETAIRE

208, route 271, Saint-Benoit-Labre, GOM 1RO
418 228-0333 = 418 227-8784

affiliées a Pr()}.’im

D

. J
=4

COMPTABLE

290, Rang ¢ Nord | 399-F, 2° Avenue
Saint-Benoit-Labre | Weedon
QC GOM 1PO QC JoB 3J0

Fax : 418 227-4397 ffontainecomptable@hotmail.com

Lowy Carrier
418.225.7259

418.226.0870
418.222.0892

carner.louis@hotmail.com

_‘
Sciabe Jde beton

g
S

Sciage et forage de béton 102 a, Principale

Saint-Benoit-Labre
(Québec) GOM 1P0

Commercial | rsidentie! / Indusirle!




Manon Fecteau
Conseillere indépendante

TINA
COIFFURE

418-222-4221 POUR ELLE ET LUI

monon.fecteou@gmml.c?m i 418 222 1203 .‘) A

manonfecteau.norwex.biz

St-Benoit-Labre et TINA BOUCHER
<5 ROUTE 27
<1-8¢ FJ»‘\') T LABRE

'- norwex GOM 1PO

. texto 418 222 2020

Pour mieux se souvenir .. (s

ZOE & LEI LEI MARCHE la molson
propriétaires é}T‘%B T '%é g W ing.

Directeurs de funérailles

5-228-9385 Funérailles conventionneiles - Préarrangements funéraires

Cérémonies personnalisées

involcan2023®hotmail.com

Siége social: 2550, 1re Avenue, Ville Saint-Georges, Beauce QC G5Y 3P2
Téléphone: 418-228-2263 = Fax: 418-227-321"
Courriel: info@royetgiguere.com * www.royetgiguere.com

POUR PUBLIER UNE CARTE D'AFFAIRES :
20%$ pour 1 parution - 175% pour 1 an
1/2 page : 80% - 1 page noir et blanc : 150% - 1 page couleur : 200 $

Contactez : echodelaplace@gmail.com

OFFRE DE
SERVICE

J'offre mes services de ramassage
de feuilles a votre propriété.

BOIS A VENDRE

Bois de poéle disponible:
- Bois mou -
- Bouleau blanc -
Bien sec et fendu en 16 “

LIVRE 30 $ / CORDE

Simon Coté 418 227-3630

Francois Bonenfant
418 221-8064




CHRONIQUE T

PASTORALE

HORAIRE DES MESSES
DOMINICALES

: { Notre-Dame-des-Amériques

Dimanches :
6 et 20 octobre a 9h
Vendredi: 25 octobre a 16h

Bonjour!
Le deuxieme saint de 'armée romaine est saint Sébastien, centurion
romain, vers 284.

Sébastien naquit a Narbonne, en Gaule, au 3ieme siécle. Il s'enrélera
dans l'armée romaine et deviendra Centurion sous le régne de

HORAIRE DES CELEBRATIONS DE

I'empereur Dioclétien. Sébastien se fera militaire pour soutenir les LA PAROLE :
chrétiens lors de la grande persécution de cet empereur. Il sera I'h6te Dimanches :
de petits miracles, comme cette femme qui retrouva l'usage de la 13 et 27 octobre i 9h

parole en I'entendant témoigner de sa foi. Sa renommée se répandra
et Sébastien sera conduit auprées du préfet de la ville de Rome. Souffrant d'une grave maladie, Sébastien exigera a
Chromance d'abandonner l'adoration envers tous ses idoles. Chromance répondra a l'exigence demandée suite a
l'apparition d’'un ange dans son palais. Il trouvera la santé et quatre mille personnes se convertiront a la foi chrétienne.
La persécution s'intensifiant, Sébastien sera dénoncé et Dioclétien condamnera Sébastien a mort. Il sera attaché a un
poteau et criblé de fleches. Laissé pour mort, Sébastien guérira et retournera au palais quelques jours plus tard. Il
reprochera a Dioclétien son attitude envers les chrétiens. L'empereur ordonnera qu'il soit battu a mort et pour s‘assurer
qu'il soit vraiment mort, il ordonnera que son corps soit jeté aux égouts. La nuit suivante, Sébastien apparaitra a sainte
Lucine et lui révélera I'endroit ou se trouve son corps. Il sera enterré aupres des apotres Pierre et Paul.

La municipalité a recu ce nom lors de la signature du décret canonique signé et daté le jour de I'anniversaire ou saint
Sébastien fut martyrisé. Les paroissiens furent mis sous son patronage.

L'église chrétienne se souvient de I'un des plus célébres martyrs romains. Patron des athlétes et des soldats, il est
commémoré le 20 janvier.

Daniel Garant, APL :
Unité Missionnaire Beauce-Sud

RAPPEL C.V.A.

Vous étes invités, vous tous paroissiens et paroissiennes de Saint-Benoit-Labre, a verser
votre Contribution Volontaire Annuelle pour votre fabrique communauté de Saint-Benoit-
Labre. Votre contribution fera la différence car les revenus diminuent d'année en année. Un
recu pour don de charité sera émis.

Tlous comptons dur wathe ghande genhasité et naus uous hemencions d b asance!

Le Comité de CCO|

Faire votre chéque a l'ordre : Fabrique Notre-Dame-des-Amériques.
Adresse postale : 54, Rue de la Fabrique, Saint-Benoit-Labre (Québec) GOM 1P0O
Heure de bureau : Mercredi de 9h00 a 12h00. Bienvenue a tous!




/" SPORTS

u_»-";x*- ET LOISIRS

COURS DE
TARD PRET A RESTER ¥
Y

SEUL  49¢
Y

DE 8H30 A 16H30

DE 9H A 15H

-

‘A L'HOTEL DE VILLE

L'enfant doit apporter son lunch froid et
ses crayons.

L'enfant doit apporter son lunch froid,
une poupée et ses crayons.

Ce programme couvre une vaste gamme
de sujets, allant de la gestion des

~ Ce programme vise a doter les jeunes de
" compé utiles et adaptées a leur

comportements difficiles aux

,_~. | 4 p en leadership, en |

par ce que I'on attend de la part des
gardi et gardiens d'enf: Le cours
approfondira et renforcera le sentiment

de responsabilité que les jeunes

assurer leur propre sécurité. Les
participants apprendront & bien réagir a
toutes sortes de scénarios, que ce soit

dans leur communauté ou a la maison, et

cours en collal cours en co ion avec Médic

INSCRIPTIONS DES MAINTENANT SUR lorsqu'il eff du INSCRIPTIONS DES MAINTENANT SUR seront ainsi Préts a rester seuls.
HTTPS://WWW.SPORT-PLUS- gardiennage d'enfants. HTTPS://WWW.SPORT-PLUS-

ONLINE.COM/PRMSMVC/?VIRID=251&ARRID=377 ONLINE.COM/PRMSMVC/?VIRID=251&ARRID=377

ART =

15 : Respecter ses valeurs profondes, par Paul Duval, Atelier de sculpture en cire

-
8 @ Accueillir les épreuves difficiles par Guylaine Marceau, Atelier de peinture oo~ 1 z
———

g A

22 : Les territoires intérieurs par Julie Morin, Atelier de peinture ;
29 : La pleine conscience én action, par Adrien Bobin, Atelier de sculpture mpi.erreﬂ.a% e

CEPS Beauce-Etchemins R
2385 Boulevard Dionne, suite 201, Saint-Georges (2e étage) Y

Inscription gratuite LT {t;
administration@cepsbe.ca | 418 228-3106 - : 7 g

— 0 —




Le retour de MUSEO il

La bibliotheque vous offre la chance de partir a la
découverte de musées et de fascinantes expositions.

Pour profiter du service, vous n‘avez qu'a vous
présenter a la bibliotheque et emprunter votre
laissez-passer MUSEO.

Emprunter un musée, c'est aussi simple
que d'emprunter un livre!

Ce quil faut savoir a
propos de MUSEO

e Service en vigueur du 1er octobre au 31 mai
2025

e Offert aux abonnés de la bibliotheque
municipale

e Disponible au comptoir de prét sur les heures
d’'ouvertures

e Laissez-passer pour I'admission gratuite dans les
musées participants

e Valide pour 2 adultes et tous les enfants de 17
ans et moins d'une méme famille pour 14 jours

de musées avec la cn'r-!\g
MUSEO!

Disponibles dans les bibliothéques
mernbres du Réseau BIBLIO.

des musées a emporter!

152, rue Principale
Saint-Benoit-Labre, QC GOM 1P0
418 228-9202

Suivez-nous sur Facebook :
@Bibliothéque L'Envolume Saint-Benoit-Labre

HEURES
D’OUVERTURE :

Le 31 octobre viens nous
voir déguisé pour une
surprise d’'Halloween !
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AIDE ALIMENTAIRE : DERNIER RECOURS

Personne n'est a l'abri
d'un imprévu qui peut
. mener a vivre I'insécurité
Moisson Beauge

Au caeur d'un réseau de partage alimentaire.
-
/ o
/
o Ensemble redonnons
D a ces gens qui ont tant besoin.

Merci de votre générosité!

moissonbeauce.qc.ca

En collaboration avec Moisson Beauce et la Maison de la Famille Beauce-Etchemin, le comité d'aide
alimentaire "Dernier recours" de Saint-Benoit-Labre est la pour vous si le besoin s'en fait sentir. Pour
octobre, la distribution de paniers alimentaires se fera lundi, 21 octobre 2024 et vous devez vous inscrire
avant le 16 octobre 2024. Pour un panier régulier ou un dépannage d’urgence, appelez au 418 228-0097.
Pour une aide immédiate en semaine, contactez le 418 228-9250 poste 107.

.>—

Il y'a des bénévoles qui sont toujours préts a
offrir leur aide juste par générosité, par souci
d'aider et de contribuer!

Le 10 septembre 2024, Amélie Busque,
éducatrice de métier, mére de 4 enfants a été
honorée parce qu' elle est cette bénévole, une

richesse pour notre communauté.

Merci pour tout Amélie!

j‘
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(r’“‘\) NOSTALGIE, TRANSMISSION OU LEG
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De tous temps, les étre humains ont voulu laisser des traces de leur passage sur terre. Les Sapiens qui
dessinaient des scénes de chasse sur les murs de leurs abris de pierre, les illustrateurs qui imaginaient des
scenes gigantesques dans les vitraux des grandes cathédrales voulaient qu’on n'oublie pas.

La grand-mere qui laisse sa recette de beigne au dos d'une page de calendrier veut que ce qu'elle a appris
de sa mére ne se perde pas. Les peuples fondateurs dans le pays ot nous habitons transmettaient des
fables, des contes ou des récits qui transmettaient les fondements de leurs croyance, de leur langue et de
leur culture.

La transmission aide toujours a expliquer ce qu'on comprend et surtout ce qui nous échappe. Les rabbins
apprenaient par cceur tout le contenu de I’Ancien Testament comme s'ils ne voulaient pas que se perdent
les Iégendes et les contes pour expliquer la création du monde ou la subsistance de leur peuple.

Depuis un certain temps, la Société historique recoit des visiteurs au rythme d’une fois par mois. Ce qu’on
remarque le plus est le fait que les gens ne sont pas tant intéressés aux objets anciens qu’aux souvenirs
que ces objets évoquent. Un godendard rouillé n'a de sens que s'il rappelle son grand-pere qui faisait du
bois de poéle avec son frere cadet.

Les photos, les cartes mortuaires nous aident a évoquer des tranches de vie, a brasser nos régions
endormies de la mémoire. On peut parler de nostalgie et c’est parfait. On écoute bien les Beatles... Parler

du passé ne fait pas vieillir. Au contraire, cela fait actualiser notre présent.

Merci de nous visiter !

—_— SO ———

NOUVEAU LOCAL POUR LA SOCIETE HISTORIQUE

La SH occupe maintenant le sous-sol de la bibliothéque (Caisse populaire).
La salle d’exposition est accessible le dernier dimanche de chaque mois.
BIENVENUE A TOUS LE 27 OCTOBRE !
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MOT DU CERCLE
DES FERMIERES

Notre réunion mensuelle se tiendra le mardi 8 octobre sous forme d'un5a 7!

Nous vous demandons d’apporter un petit plat qu’on partagera. Apres, on travaille et on s‘amuse a
confectionner du shampoing.

—etllll) © G

Une journée d'information artisanale

aura lieu le samedi 4 octobre 2024 a Q

I'Hotel de ville de Saint-Benoit-Labre.

De 9h00 a 16h00. )ﬁ
—elll) © Gl

E RECETTES

| IS Soupe aux légumes \%
&—’ N .
\ - 4 & 6 portions

INGREDIENTS : PREPARATION :
* 1 oignon haché 1.Dans une casserole a feu moyen, attendrir I'oignon
* 30 ml (2c. a soupe) d’huile d'olive dans l'huile. Ajouter les carottes, le céleri et le
e 2 carottes pelées et coupées en dés rutabaga. Poursuivre la cuisson 5 minutes. Ajouter
e 2 branches de céleri coupées en dés les tomates et le bouillon. Porter a ébullition.
e 1/2 rutabaga pelé et coupé en dés 2.Couvrir et laisser mijoter 40 minutes ou jusqu’a ce
* 1 boite de 796 ml (28 o0z) de tomates que les légumes soient tendres. Saler et poivrer.
italiennes broyées avec les mains Ajouter les gourganes et poursuivre la cuisson de 2
e 1,25 litre (5 tasses) de bouillon de poulet a 5 minutes.

* 150 g (1 tasse) de gourganes ou de petits
pois surgelé(e)s

—_— >




CALENDRIER DE

OCTOBRE 2024

D IMANCHE  LUNDI MARDI  MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

4 5
7 ?\ I 12
Bonne |8 I9 m
Actlon =5 P Eran !
?\Grace' \ A \ p E
25 26
3l
JOYEUSE
Halloween

Cours danse country
a 18h30

" Grande Marche ‘1‘;, Viactive a 9h30
D

Défi Pierre Lavoie

Séance du conseil
1er octobre a 19h30

Cueillette des poubelles

E Cueillette du recyclage

Conférence du Dr. morin,
gériatre au Georgesville

PIERRE LAVOIE A
Cours de Jiu-Jitsu -
a9 00

{99 Déjeuner flyé et

Yoga rire des 9h00

Bibliotheque L'Envolume > :
** A reconfirmer**

Cours danse enfants

oSt

@ e gy AT B e rser s
s de 9h00 a 15h00
a19h 22
Cours de karaté
% Messes ou Célébration a 18h15 r‘@;" Conseil des jeunes
de la parole #Ei SUr pause
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